Menwo npumkoJbHOro Jjgarepst «POCT» ¢ nHeBHbIM npe0bIBaHNEM JeTeil
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7 peHb
HaumeHoBaHue 60 Bbixoa Benkn | Xupbl | Yrn-gbl | Kkan
3aBTpak
®pykThl (A610KKN, anenbCuHbl,6aHaHbI,
MaHaapwHBbI) 100 0,4 0,4 9,8 47
Kawa nonbsaHas monoyHas 200 5,34 6,49 18,4 315
Kakao ¢ monokom 200 49 5 32,5 190
baToH BbICLUMI COPT 30 2,25 0,87 15,42 79
WUtoro: 12,89 12,76 76,1 631
O6en
Cyn ropoxoBbIN C rpeHKamMu, MACHbIMM 250/10/11 9,28 9,04 27,40 227
dpukagenskamum n/d
KoMnoT 13 cyxopyKToB 200 0,2 24,8 102
Xneb Cenbckui 20 1,30 0,20 7,00 41
Xneb benbinl ¢ 20 1,6 0,6 10 49
UToro: 12,38 9,84 69,2 419
MongHuk
Badnu 25| 5,03 10,8 40,2 279
PspxkeHka 2,5 % 200 6 12 8,2 169
Utoro: 11,0 22,8 48,4 4438
BCEIO: 36,30 45,40 193,7 1498




